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Juridisch organisatietype CAHAG

CAHAG is als Stichting ingeschreven in het handelsregister bij de KvK te Utrecht onder
nummer 30172179. CAHAG kent volgens de Akte van Oprichting, opgemaakt op 22
januari 2001 bij Frieling, Woldendorp Notarissen te Beuningen een bestuur bestaande
uit minimaal 3 personen, een voorzitter, een secretaris, een penningmeester.

Bestuur
CAHAG kent een bestuur en een kerngroep.

Dagelijks bestuur:

Het dagelijks bestuur bestond in 2017 uit Regien Kievits, voorzitter, Frans Blessing als
penningmeester (functie in 2017 overgenomen door Lisette van den Bemt) en Maret
Zonneveld, secretaris.

Algemeen bestuur:
Het algemeen bestuur bestond in 2017 uit:

e Regien Kievits, voorzitter

e Lisette van den Bemt, penningmeester (tweede periode 2017)
e Frans Blessing, penningmeester (eerste periode 2017)

¢ Niels Chavannes, vicevoorzitter, wetenschap

e Jiska Snoeck-Stroband, wetenschap

e Bart Thoonen, kaderopleiding, onderwijs

e Maret Zonneveld, secretaris, implementatie

e Jean Muris, implementatie

Alle bestuursleden hebben een bepaalde expertise en zijn betrokken bij een commissie
(zie figuur 1). Gestreefd wordt naar een evenwichtige verdeling tussen verschillende
regio’s, universitair en niet-universitair.

De bestuursleden worden - op voordracht - gekozen door de kerngroepleden. Een
bestuurslid wordt benoemd voor een periode van 4 jaar en kan 2x herbenoemd worden
(iemand kan dus maximaal 12 jaar als bestuurder voor de CAHAG optreden).

Kerngroep:

De CAHAG kent een kerngroep. Deze kerngroep houdt toezicht op de werkzaamheden
van het bestuur. De Kerngroep bestaat uit ongeveer 15 personen. De Kerngroep komt 2x
per jaar bij elkaar.

Ondersteuning

CAHAG wordt ondersteund door twee coordinatoren en maakt gebruik van de diensten
van twee secretariaten.

Cahag-codrdinator:



Het CAHAG-bestuur wordt ondersteund door CAHAG-codrdinator Marjan Veltman. Zij
initieert projecten, onderhoudt de financiéle administratie, bereidt beleidsstukken voor
en zorgt voor de codrdinatie van alle activiteiten die de CAHAG uitvoert.

Secretariaat NHG:

Het CAHAG secretariaat voor niet-onderwijs-gerelateerde zaken bevindt zich in Utrecht
op de Domus Medica bij het NHG.

Onderwijscodrdinator:

De commissie deskundigheidsbevordering/onderwijs van de CAHAG wordt ondersteund
door onderwijscodrdinator Barend van Duin.

Secretariaat KOH:

Stichting KOH te Eindhoven beheert het onderwijs secretariaat. De ondersteuning van
KOH bestaat uit het - in opdracht van de CAHAG - organiseren van alle
scholingsactiviteiten van de CAHAG, waaronder het onderwijs aan zorggroepen,
Adembenemend, de CAHAG cursussen (voorheen POH cursussen) en de CAHAG
Conferentie. Het secretariaat wordt ingevuld door Susan Bertens.

Beide secretariaten worden functioneel aangestuurd door de CAHAG codrdinator.

De beherend baas is respectievelijk het NHG en de KOH.



Commissies

De CAHAG werkt met commissies om de speerpunten te realiseren. Commissies zijn
ingesteld om de primaire taken goed te kunnen vervullen. Doel en omvang is per
commissie verschillend , een lid uit het bestuur zit de commissie voor. Zie figuur 1.
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Figuur 1

Commissie Deskundigheidsbevordering/onderwijs

Commissie Wetenschap en Internationale contacten

A

Commissie PR en Communicatie

A

Caspir/Kaspir begeleidingscommissie

De CAHAG maakt zelf scholingen en zorgt voor het beheer. Kaderartsen treden op als
docent.

Samenstelling en vergaderfrequentie commissie:
Regien Kievits (voorzitter)

Marjan Veltman (CAHAG codrdinator)
Barend van Duin (onderwijs co6rdinator),

Robbert Kerseboom,

Wim Oomen,

Margriet Zaagman (notulist onderwijscommissie),

Bart Thoonen

Jacqueline Tukker

De onderwijscommissie vergadert om de 6 weken (telefonisch).




Doel:
Het vergroten van de kennis over de diagnostiek en behandeling van astma en COPD
onder medewerkers in de huisartsenpraktijk.

Eigen activiteiten:
e ontwikkelen van onderwijs vooruitlopend op de actualiteiten
o Onderwijs voor zorggroepen
o Onderwijs voor huisarts/POH-koppels (Adembenemend/CAHAG cursus/)
o E-learning
e actualiseren van bestaand onderwijs
e beheer van onderwijsbank

Vertegenwoordiging bij externe organisaties die scholingen maken
Vertegenwoordiging CAHAG bij externe organisaties die scholingen maken op het gebied
van astma en COPD, te weten:

NHG

Activiteiten waar de scholings-commissie (onder andere) bij betrokken is of kan
worden.

e NHG-Kaderopleiding Astma en COPD door NHG in samenwerking met Radboud:
In 2015 is de 5e groep voor de aan de afdeling Eerstelijnsgeneeskunde Radboud
UMC begonnen. In 2017 werd deze opleiding vervolgd en afgerond onder leiding
van Erik Bisschoff. Het streven is een nieuwe groep te starten in voorjaar 2018

e E-learning (PIN)

e Scholing voor groepen (STIP, NHG-leergangen)

e NHG-scholingsmaterialen voor toetsgroepen

IVM
Op verzoek wordt samengewerkt met het Instituut voor Verantwoord Medicatiegebruik
(scholingen mbt prescriptie inhalatiemedicatie)

IMIS
Partner bij scholing over inhalatiemedicatie (“Zinnig en zuinig voorschrijven”).

CASPIR/Kaspir-begeleidingscommissies:
Bij deze CAHAG-commissies zijn ook vertegenwoordigers van externe organisaties
betrokken.
Samenstelling Caspir-commissie:
e Regien Kievits
e Marjan Veltman
e Joke Denis
e Jan Rauws
e Richard Snelders
e Lisette van den Bemt



e Tjard Schermer

e Mady Los (NVLA-vz)

e J].Makonga (NVLA)

e Frans de Jongh (longfysioloog, AMC)
e Yvonne Heijdra (longarts)

e Praktijkondersteuner, functie vacant

Samenstelling Kaspir-commissie:
e Jacqueline Tukker
e Joke Denis
e Marjoleine Alberda (poh)
e Erik-Jonas van der Griendt (kinderlongarts)
e Hedy Meijer (kinderlongfunctieanalist)

Doel:
Optimaliseren kwaliteit van spirometrie-onderzoek (bij kinderen) in de
huisartsenpraktijk.

Activiteiten:
Actualiseren CASPIR-scholing (M1-6), beheer en beoordeling certificaathouderschap.
Actualiseren KASPIR-scholing en ontwikkelen herhaalmodule KASPIR.

Commissie Implementatie
Samenstelling en vergaderfrequentie commissie:
e Jean Muris
e Maret Zonneveld
e Huub van Gijsel
e Hans Berg
e Riccardo Fornaro
e Peter Smink
e Paul de Vries
e Irene van der Weerdt
e Cynthia Hallensleben
e Margit Metselaar
e Toy Broen

De commissie vergadert minimaal vijfmaal per jaar, deels telefonisch.

Doel:

De commissie implementatie zoekt simpele oplossingen voor problemen op het gebied
van astma- en COPD-zorg, waar in de dagelijkse praktijk in de eerste lijn tegenaan
gelopen wordt.



Activiteiten:

Eigen activiteiten

De implementatiecommissie ontwikkelt zelf implementatietools en vertegenwoordigt de
CAHAG bij externe organisaties die actief zijn op dit gebied. Dit gebeurt naar aanleiding
van analyse en prioritering van knelpunten.

Ontwikkeling implementatie-tools in eigen beheer, onder andere:

e Beoordelingsformulier spirometrie
e Behandelplan/behandeldoelen

Vertegenwoordiging
Vertegenwoordiging CAHAG bij externe organisaties die implementatietools maken op het
gebied van astma en COPD, te weten:

NHG:

Activiteiten waar de implementatie-commissie (onder andere) bij betrokken is of kan
worden.

Protocollenboeken
Praktijkwijzer
Indicatoren
o Astma volwassenen
o Astma kinderen
o COPD
o Stoppen met roken
e HIS-referentiemodel en bijbehorende tabellen
o ICPC
ICPC met attentiewaarde
Diagnostische bepalingen!
Bepalingenclusters/kernsets
Episodebundels
Profylaxe
o Behandelgrenzen
e Formularium
e Prodigmo
e Triagewijzer
e Thuisarts

O O O O O

LAN

Activiteiten waar de implementatie-commissie (onder andere) bij betrokken is of kan
worden.

e Inhalatie instructie-filmpjes
e Inhalatie instructie-protocollen



e Patiéntenvoorlichting devices

e Handboek inhalatie

e Ziektelastmeter

e Metaplan bevorderen therapietrouw

e Richtlijn Palliatieve zorg bij COPD

e Zorgstandaard COPD

e Zorgstandaard Astma Volwassenen/Kinderen en jongeren

Longfonds

Activiteiten waar de implementatie-commissie (onder andere) bij betrokken kan
worden.

e Longaanval en COPD
e Longaanval actieplan
e Aanpak wisselen inhalatiemedicatie op niet-medische gronden

Andere expertgroepen

Afstemming inzichten rondom implementatie bij overlappende problematiek
(bijvoorbeeld COPD in combinatie met hartfalen of gebruik van prednisolon stootkuur
door diabetespatiénten)

Commissie Wetenschap en Internationale contacten
Samenstelling en vergaderfrequentie commissie:
e Jiska Snoeck-Stroband (voorzitter)

e Niels Chavannes

e Tjard Schermer

e Patrick Bindels

e Norbert IJkelenstam?
e Frederik van Gemert
e JanWillem Kocks

e Onno van Schayck

e Bart Thoonen?

e Lisette van den Bemt
e Marjan Veltman (CAHAG codrdinator).
e Ingrid Looijmans

e Esther Metting

e Annerika Slok

De wetenschapscommissie vergadert maandelijks telefonisch in aanloop naar CAHAG-
conferentie.

Doel:

Het stimuleren van en bijdragen aan onderzoek op het gebied van astma- en COPD-zorg
in de eerste lijn en het uitdragen van relevante resultaten naar de beroepsgroep.



Activiteiten:

Om dit te bereiken is de wetenschapscommissie betrokken bij de organisatie van
conferenties en vertegenwoordigt zij de CAHAG bij externe organisaties, die richtlijnen
maken en wetenschappelijke activiteiten ondernemen.

Eigen activiteiten
Organisatie van CAHAG conferentie.
Eerste contactpersonen: Jiska Snoeck-Stroband, Niels Chavannes
o Mailingbestand op maat maken (onderzoeker, kaderhuisarts, POH)
o Flyer en poster maken
o Opzet maken voor verschillende mailings (save the date, datum, inhoud,
etc)
o Contact met instanties (verder uitzetten binnen fysiotherapie, LAN, etc)
o Programma opstellen

Vertegenwoordiging bij conferenties door andere partijen
Vertegenwoordiging bij organisatie van conferenties onder voorzitterschap van externe
organisaties

e [PCRG (2018). Eerste contactpersoon: Niels Chavannes

o Ambassadeur Nederland: Jiska Snoeck-Stroband, JanWillem Kocks
e NRS/NVALT/longfonds Week van de Longen. Eerste contactpersoon: Jiska
Snoeck-Stroband
e NHG Wetenschapsdag

Vertegenwoordiging bij overige wetenschappelijke activiteiten van andere partijen
Andere activiteiten of richtlijnen waar de wetenschaps-commissie bij betrokken is of
kan worden (onder andere):

NHG:

e prioritering onderzoeksagenda (in samenwerking met NRS; rapport via Andre
Knottnerus)

e NHG standaard astma: Niels Chavannes en Jean Muris

e NHG standaard COPD: Jiska Snoeck-Stroband, Regien Kievits en Erik Bisschoff

e NHG standaard astma bij kinderen

e NHG standaard allergische en niet-allergische rhinitis

e LESA Chronische medicatie bij astma/COPD & DM type 2

e LESACOPD

e LESA palliatieve zorg

e LESA ondervoeding

e NHG leefstijlmodules

e Behandelrichtlijn stoppen met roken

NRS. Eerste contactpersoon: Jiska Snoeck-Stroband



e prioritering onderzoeksagenda (in samenwerking met NRS; rapport via Andre
Knottnerus)

Longfonds

e Wetenschappelijke advies commissie: Niels Chavannes en Onno van Schayck (2
keer per jaar middag)

e Dirkje Postma award: Jiska Snoeck-Stroband (1 keer per jaar hele dag plus
beoordelen aanvragen?

e junior investigator award (1 keer per jaar hele dag plus beoordelen aanvragen)

Andere expertgroepen:

Afstemming wetenschappelijke inzichten bij overlappende problematiek (bijvoorbeeld
COPD in combinatie met hartfalen

Commissie PR & Communicatie

De CAHAG wil een goede en functionele relatie te onderhouden met externe partners op
het gebied van astma- en COPD-zorg en de betrokkenheid van de leden optimaliseren
door goede interne communicatie.

Voor communicatie naar externe partijen worden de CAHAG-website, het CAHAG-
bulletin en folders ingezet. De CAHAG-website en het CAHAG-bulletin kennen een eigen
commissie.

De websitecommissie
De website bestaat uit:
e Leonie Gilissen (webmaster van Zorgwijzer)
e Robin vd Putten (Forum)
e Peter Sminck (Forum)
e Marjan Veltman (CAHAG codrdinator)

Vergaderfrequentie:
De websitecommissie vergadert 4 tot 6 keer per jaar.

Doel:
Het aanbieden van alle benodigdheden voor een goed astma en COPD beleid in de
huisartsenpraktijk via de website.

Activiteiten:
e De CAHAG heeft het beheer over de website cahag.nl. Afstemming met de
commissie Implementatie vindt plaats.
e Er bevindt zich een forum op de site.

De redactiecommissie van het CAHAG bulletin:
De redactie bestaat uit:
e Jiska Snoeck-Stroband, hoofdredacteur en voorzitter redactie.



e Gerrit van Roekel

e Frank Oldenhof

e Roel Wennekes

e Marjan Veltman, eindredacteur (CAHAG codrdinator)

Vergaderfrequentie:
De redactiecommissie vergadert 6 tot 10 keer per jaar

Doel:
Het op de hoogte brengen van huisartsen en praktijkondersteuners van de activiteiten
van de CAHAG en recente ontwikkelingen op het gebied van astma en COPD-zorg.

Activiteiten:
Het CAHAG-bulletin wordt 3x per jaar ingestoken bij H&W en TPO.

Folders

Doel:

Het op de hoogte brengen van huisartsen en praktijkondersteuners van de activiteiten
van de CAHAG en recente ontwikkelingen op het gebied van astma en COPD-zorg.

Activiteiten:

De CAHAG geeft informatiefolders uit over haar werkzaamheden en activiteiten. Op
relevante congresdagen worden deze uitgedeeld. De folders worden samengesteld en
goedgekeurd door de desbetreffende commissie (bijvoorbeeld folder over onderwijs) of
het bestuur (algemene folder).

Interne communicatie PR, communicatie en een coherente organisatie

e Van belang is om de betrokkenheid van de leden te vergroten. CAHAG-leden
worden op netwerkdagen op de hoogte gebracht en als klankgroep gebruikt met
betrekking tot de activiteiten van het CAHAG bestuur en de verschillende
commissies.

e Om de communicatie naar de leden toe niet alleen te laten afhangen van de
netwerk momenten wordt een paar keer per jaar een elektronische nieuwsbrief
naar de CAHAG leden verzonden die wordt opgesteld door de CAHAG voorzitter
en CAHAG coordinator.

¢ Binnen HAweb is een CAHAG groep aangemaakt. Hier kunnen de leden vragen
stellen en een discussie starten. De leden van de websitecommissie zijn
groepsmanagers van deze HAweb-groep.



